Tekniktrdning - Ungdomskommittén

Firenklad checklista - GRON (Nybarjarkurs)
. ERNERR

1 | Jagforstarvad en karta ar. Jag forstar att kartan ar en férenklad bild av
verkligheten, fast uppifran.

2 | Om jagser kartan kan jag beskriva vad som finns i verkligheten och
ungefar hur det ser ut.

3 | Om jagser ett omrdde i verkligheten kan jag beskriva ungefar hur det
skulle se ut pa kartan.

4 | Jag kan forklara kartans fdrger och vad de vanligaste karttecknen betyder.

5 | Jag kan forklara de viktigaste symbolerna i banpatrycket (start, mal,
kontroller, snitslad vag och férbjudet omrade).

6 | Jag kan passa kartan med hjalp av terrdngen.

7 | Jag kan passa kartan med hjalp av kompassen.

8 | Jagklarar av att anvanda siffrorna i kolumn A och B i kontrolldefinitionen
(se i "Full Koll 1").

9 | Jagklarar av att vika kartan sd att jag ser det jag mdste se — och sa att den
passar i handen.

10 | Jagklarar att anvanda tumgreppet pa kartan for att veta var jag ar.

ORIENTERINGSTEKNIK

11 | Jag klarar att sjalv félja en tydlig ledstang.

12 | Jag klarar att sjalv byta ledstdng dar det finns en kontroll.

13 | Jag klarar att byta ledstang dven om det inte finns ndgon kontroll som hjdlp
dar jag ska svanga av.

14

Jag kan forklara hur jag [0ser kartlasningsmomenten pa nasta sida.
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Kartldsning (K1): Latt ledstangsorientering, given riktning

tering, riktningsbyte vid

angsorien

! Kartldsning (K2): Latt ledst

kontroll

Kartldsning (K3): Latt ledstangsorientering, ledstangsbyte pa strackan
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