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O ensiva stegen

gr n till violett

Upp till 13 ar! Vdcka lust och fanga intresse
Jag tavlar mycket och springa alla discipliner for att det ar roligt.
6 Jag ar nyfiken pa att lara mig mer om kartor och orientering.
U Jag laser kartan i farten.
L De olika orienteringstekniker jag lart mig kan jag bra.
Jag vagar tranar pd svdrare banor dn vad jag springer pa tdvlingar.
Jag vagar ta egna vagval och snedda genom skogen.
Jag ritarin vdgval och sparar mina tavlingskartor.
V | Jagtrdnar pd att ldsa kartan i farten.
[ Jag servarje traning och tavling som en ny utmaning.
T Jag gillar att tdvla.
Jag litar pd min formaga och vagar orientera pd egen hand pa traning och tavling.
G e . .
R Jag vill ldra mig mer om orientering och kartan
B Jag deltar pd klubbtrdningarna med gladje.
('B Jag tycker det d@r kul med orientering.




